
Primer Taller de Ataxias en Movimiento

La lucha contra la neurodegeneración  comienza a  dar frutos.
        
    -  La  actividad física como complemento  a los tratamientos farmacologicos. Dr. Manuel
García Nart.  Neurólogo.
     
    -  Habilidades y trucos para practicar en casa. Sin grandes esfuerzos  pero con mucha
constancia. Demostración de ejercicios que ayudan a mejorar.  Ema chimou.  Experta
en fisioterapia y neurorrehabilitación. Nuria garcia. Experta en logopedia
.
     
    -  Estará con nosotros Rafael Toro Flores (Universidad de Alcalá),  responsable del 
estudio  sobre la aplicación de la  ley de promoción de la autonomía personal, que está siendo
contrastado con los  pacientes de ataxia. Con  él podremos comentar ideas para  incluir  y
además, si no lo has hecho ya,   entregar el cuestionario que os enviamos en el ultimo
comunicado.       
    -  Cómo podemos  colaborar con el proyecto nº 11397: desarrollo de nuevas terapias para
el tratamiento de las ataxias, sin que te cueste un euro. Nos lo explicará  nuestro amigo y
responsable social de CAN, Santiago Arce.      
    -  Finalmente, brindaremos con los  magníficos  actores que luchan con ganas por nuestro
proyecto (sorpresa  los nombres). Con sesión fotográfica realizada por   nuestra Ana Salazar.
Con  su arte y profesionalidad estamos   elaborando una magnifica agenda para el próximo
año.   

  La cita es: Día  13 de Mayo en la oficina Cancha  de Caja Navarra, situada en la calle
Blasco de Garay, nº 63 de Madrid, a las 19'30 horas.
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